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INTRODUCCION

En una epidemia estd siempre presente la incertidumbre, la confusién social y el pénico
generalizado, ya que no se cuenta con una cura inmediata para esta situacién vy, por lo
tanto, no puede ser controlada desde el inicio por los sistemas de salud [1]. En México,
en el contexto de la pandemia por COVID-19, se ha exigido amoldarse répidamente a
las nuevas circunstancias, e incluso vivir situaciones inciertas en la prdctica clinica, lo
que muchas veces ha llevado a tomar decisiones inadecuadas [3]. En este contexto la
bioética personalista es fundamental, porque permite a los médicos relacionar los valores
y principios morales para tomar las mejores decisiones para el paciente [4]. Por esto se
hace necesario indagar sobre el conocimiento de la bioética personalista [5].

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Ante una situacién de epidemia como el COVID-19, los médicos deben actuar con ro-
pidez, apagéndose las precarias condiciones que disponen para hacerle frente a una
situacién de emergencia. Esto nos lleva a plantearnos si los procedimientos se hacen mds
apegados a la bioética. Los médicos estdn obligados a conocer los principios bioéticos
para garantizar la calidad asistencial, seguridad y calidad de vida del paciente. La ad-
quisicién de conocimientos y competencias en bioética, deberd ser un factor clave en
el proceder médico y més ain en situaciones de pandemia [1, 2]. Es por ello que esta
investigacién se enfoca en resolver la siguiente pregunta: 3Cudl es el nivel de los cono-
cimientos de la bioética personalista que predominan en los médicos ante la pandemia

COVID-19¢
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OBJETIVO GENERAL

Identificar el nivel de conocimiento de los principios de la bioética personalista como son,
el principio de la vida humana, principio de libertad y responsabilidad, principio tera-
péutico y principio de sociabilidad en médicos de base durante la pandemia COVID-19.

Material y método. Estudio de tipo descriptivo, transversal, no aleatorizado, mediante un
muestreo por conveniencia, durante el mes de noviembre de 2020, para una muestra de
40 médicos de base que respondieron al test “Nivel de conocimiento de los Principios de
la Bioética Personalista” de Flores Huamani (2018). De acuerdo a los puntajes obtenidos
en este test, se clasificaron en bajo, medio y alto.

RESULTADOS

La muestra se constituyé por 40 médicos de base de hospitales del centro de México.
Se encontré que el 52.5% de la poblacién contesté de manera correcta el principio de
la vida humana, el 60.0% de poblacién obtuvo una calificacién media para el principio
de libertad y responsabilidad, para el principio terapéutico el 52.5% tuvo calificacién
alta y para el principio de sociabilidad el 55.0% contesté correctamente. Del total de la
poblacién el 67.5% obtuvo un nivel medio de conocimientos, seguido de un 25.0% con
un nivel alto, y por dltimo con nivel bajo 7.5%. El principio en el que los médicos de base
tienen mayor conocimiento es en el principio de sociabilidad y menos conocimiento en

el de libertad.

CONCLUSIONES

De acuerdo con los resultados obtenidos, una gran mayoria de los sujetos presentan un
nivel medio-alto sobre conocimientos en bioética personalista ante la situacién de pan-
demia.
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