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Resumen: La OMS advirtió en 2017 sobre la creciente amenaza de la resistencia 
antimicrobiana. A pesar de los avances y la creación de antibióticos innovadores las bacterias 
desarrollan resistencia rápidamente. Esta situación subraya la necesidad de comprender 
los factores de riesgo y los mecanismos de resistencia para evitar una era post-antibiótica. 

Objetivo: es analizar la triada aprobación, uso y rápida aparición de resistencia a antibióticos 
de última generación, identificando los factores de riesgo y mecanismos involucrados. 

Metodología: Se realizó una revisión sistemática de acuerdo a la metodología PRISMA, 
centrada en la aprobación por la FDA, el uso clínico y el rápido desarrollo de resistencia 
a antibióticos. Se buscaron estudios en PubMed, Scopus y Google Académico, además de 
búsquedas manuales. Se extrajeron datos sobre antibióticos de última generación, aprobación, 
factores de riesgo y mecanismos de resistencia. Se analizaron 90 artículos, categorizados en 
características de los fármacos, aprobación y comercialización, mecanismos de resistencia y 
factores asociados a la resistencia. 

Resultados: Se analizaron antibióticos de última generación, sus mecanismos de acción, usos 
clínicos y casos específicos de resistencia emergente poco después de su aprobación y uso. 
Se detectó que la resistencia a estos nuevos antibióticos emerge sorprendentemente rápido, 
en máximo un año o dos, destacando la necesidad de estrategias eficaces de vigilancia. Se 
identificaron factores que contribuyen a la resistencia bacteriana, como el uso prolongado de 
antibióticos y la transferencia horizontal de genes, subrayando la complejidad y la rapidez 
con la que las bacterias pueden generar resistencia. 

Conclusiones: La revisión revela que, aunque la aprobación de estos antibióticos representa 
avances significativos, la rápida aparición de resistencia subraya la necesidad urgente de 
estrategias integradas: investigación continua, vigilancia mejorada y educación. Solo así 
podremos preservar la efectividad de estos tratamientos y proteger la salud pública.
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