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Resumen. Actualmente la investigación sobre el Trastorno por déficit de atención e 
hiperactividad (TDAH) infantil es de suma importancia en nuestra sociedad, ya que este trastorno 
neuropsiquiátrico, en el que predomina la inatención y se refuerza con la hiperactividad en 
los niños que lo padecen, está ocasionando la ruptura de las esferas sociales en las que se 
desarrolla el individuo, causando problemas de diferente índole en cada uno de los niños 
que lo padecen. Por este motivo es que continúan las investigaciones sobre el origen de este 
trastorno, así como de nuevas técnicas y terapias que puedan ser agregadas al tratamiento 
farmacológico, con la finalidad de aplicar en dichos pacientes un tratamiento integral, 
el cual tenga una mayor efectividad y no sólo el uso de fármacos para su regulación. La 
estimulación magnética transcraneal (EMT) aplicada a pacientes con diversos trastornos 
neuropsiquiátricos ha tenido efectos generales positivos, ya que, dentro de los resultados, 
estos pacientes han demostrado una mejor plasticidad sináptica. Los pacientes psiquiátricos 
con TDAH son idóneos para este tipo de terapia, ya que en ellos se busca que haya una 
mejor y más intensa conexión neuronal para que puedan reducir los síntomas principales de 
este trastorno. Es de interés social que se busque un tratamiento específico y de alta eficacia 
para cada niño con este trastorno, ya que si no es atendido ni diagnosticado a tiempo el 
paciente tendrá dificultades durante su desarrollo, provocándole problemas en su ámbito 
escolar, familiar y social. Así mismo, la aplicación de esta terapia podría llegar a formar a un 
individuo con TDAH funcional en la sociedad. Por ello sugerimos la aplicación de la EMT 
además del tratamiento farmacológico y apoyo psicológico, para una mayor efectividad en 
el tratamiento de pacientes con esta condición.
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