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Resumen: El dengue es una enfermedad febril, sistémica, de etiología viral, producida por 
el virus del dengue del cual existen 4 serotipos (DENV1, DENV2, DENV3, DENV4) este es 
transmitido por la picadura del mosquito hembra del género Aedes (albopictus, aegypti). El 
cuadro clínico que presenta es muy variado, desde asintomático hasta estado de shock que 
puede conducir a la muerte. El tratamiento solo es sintomático y de manera preventiva se ha 
aprobado una vacuna de la cual se requieren más estudios, por este motivo es considerado 
un problema de salud pública mundial, principalmente en zonas endémicas. El uso de plantas 
medicinales representa una fuente potencial para el tratamiento de diversas enfermedades, entre 
ellas el dengue, por ello se realiza una búsqueda bibliográfica en búsqueda de un extracto 
capaz de inhibir la replicación viral del virus del dengue, para ello se utilizó la plataforma 
PubMed y las palabras clave “dengue, natural extract” obteniendo un total de 288 artículos 
de los cuales, a partir de los criterios de inclusión y exclusión utilizados se seleccionaron 7 
artículos, enfocados en extractos obtenidos de 6 plantas y 4 frutos los que se analizaron y 
evaluaron in vitro de acuerdo a su concentración inhibitoria media (IC50), concentración 
efectiva media (EC50) y concentración citotóxica media (CC50), así como la citotoxicidad 
de dichos extractos en ensayos in vivo (experimentación en modelos animales). Las plantas 
Andrographis paniculata y Estenoclina ericoides y frutos a las semillas de Mammea americana 
y Nephelium lappaceum, así como a Persea americana como fuente potencial de agentes 
antivirales contra el virus del dengue.
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