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Fundamentos: La enfermedad COVID-19, causada por el coronavirus SARS-CoV-2, surgió 
a finales de 2019, desencadenando una pandemia que duró tres años y presentó un desafío 
para identificar sus mecanismos de infección y replicación, así como el tratamiento óptimo 
para los casos graves. Se sabe que receptores y proteínas accesorias como ECA2, CD147 
y TMPRSS2 participan en la entrada del virus mediante su proteína S en la célula humana. 
Este trabajo tiene como objetivo identificar, a través de la revisión de artículos científicos, la 
presencia de polimorfismos en dichas proteínas y su participación en la infección por COVID-19. 

Métodos: Se realizó una revisión sistemática de la literatura sobre los polimorfismos de ECA2, 
TMPRSS2 y CD147 en pacientes con COVID-19 positivo y su relación con la enfermedad. La 
búsqueda en las bases de datos PUBMED, Cochrane y Scielo, en español e inglés, abarcó 
publicaciones entre enero de 2020 y diciembre de 2023. 

Resultados preliminares: La búsqueda identificó 2,212 artículos, de los cuales 66 
cumplieron con los criterios de inclusión. Los datos genéticos de pacientes con COVID-19 
provinieron de 27 países, con aproximadamente 119,940 muestras de pacientes positivos y 
personas sanas. Se identificaron numerosos polimorfismos de nucleótido único en los genes 
ECA2, TMPRSS2 y CD147. El polimorfismo rs2285666 se asocia con una mayor mortalidad 
en pacientes con COVID-19.

Conclusiones: La variabilidad genética en ECA2, TMPRSS2 y CD147 influyen en el 
pronóstico, la severidad del cuadro clínico de COVID-19, la susceptibilidad y la respuesta 
al tratamiento. La evidencia de la participación de estas proteínas ofrece nuevos blancos 
terapéuticos para combatir la infección por SARS-CoV-2.
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