REVISTA DE EXTENSION

CIENTIFICA EN SALUD UPAEP

MODELO DE INTERPRETACION ESTANDARIZADA
DEL ELECTROCARDIOGRAMA ENMEDICOS RESIDENTES
DE LA UNIDAD DE MEDICINA FAMILIAR NUMERO

Salazar Cruz, Salvador'.
Fernadndez Martinez, Sergio Carlos’.
Robledo Gonzdlez Ménica.'.

Tino Parra, Israel Armando’.

1Unidad de Medicina Familiar Numero 22, IMSS.

drsalvador31 @gmail.com

INTRODUCCION

Actualmente, durante la formacién médica la electrocardiografia sigue siendo un papel fundamental, enla
literatura no se encuentra un consenso en base alainterpretacién que describalos pasos a seguir, por lo que
se propone un Modelo de Interpretacién Estandarizado del electrocardiograma (MIE) Salazar-Zamora.

OBJETIVO GENERAL

Evaluar la correcta interpretacién del electrocardiograma en médicos residentes, a través del MIE
desarrollado en la Unidad.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

No existe un modelo de interpretacién, por lo que puede incrementar la posibilidad de error, conel
riesgo de impactar negativamente en el manejo de los pacientes.

MATERIALY METODOS

Disefié cuasiexperimental, longitudinal, unicéntrico, prospectivo, con una muestra probabilistica de
28 residentes, se utilizé el modelo Salazar- Zamora para la interpretacién del electrocardiograma; a
través de un taller se realizé la capacitacién. Para el andlisis de datos sociodemogrdficos se realizaron
medidas de tendencia central, para el andlisis inferencial se realizé pruebas de normalidad a través
de la prueba de Shapiro Wilk, obteniendo una curva de distribucién libre, por lo que se determiné
realizar la Prueba de Wilcoxon para muestras dependientes en 2 grupos.
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ASPECTOS BIOETICOS

Para el desarrollo de este estudio se tiene como base el Reglamento actual y vigente de la Ley
General de Salud en Materia de Investigacién para la Salud vigente en nuestro pais, la Norma
Oficial Mexicana PROY-NOM-012-SSA3-2012.

RESULTADOS

Prueba de rangos con signo de Wilcoxon para muestras relacionadas es de una p <0.05, por lo
que rechaza la hipétesis nula, aceptando la alterna.

CONCLUSION

El MIE Salazar-Zamora, mejora la interpretacién del electrocardiograma.

ALCANCES Y LIMITACIONES

Es una aplicacién 0til y practica en primer nivel de atencién, asi, como para su uso dentro de las
Universidades. En cuanto a sus limitaciones incrementar el nimero de sujetos de estudio, tantoa nivel
de posgrado como de nivel adscrito.
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