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INTRODUCCIÓN

La creación de las metas internacionales mejora la calidad, seguridad del paciente, garantizando 
cirugías en el lugar correcto, procedimiento correcto y paciente correcto [1].
La correcta aplicación la lista de verificación de cirugía segura reduce situaciones que pueden afectar 
su nivel personal, familiar y laboral disminuyendo un costo elevado en su salud y posibles secuelas [2].

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La seguridad del paciente es fundamental en la atención sanitaria, la Organización Mundial de la 
salud (OMS) describe que los eventos adversos, produce daño leve o moderado al paciente, son 
una de las 10 principales causas de muerte y discapacidad en el mundo. A nivel mundial se llevan 
a cabo 234 millones de intervenciones de cirugía mayor [3].

OBJETIVO

Describir la perspectiva del paciente en la correcta aplicación de la lista de verificación de cirugía 
segura en un hospital de segundo nivel.

METODOLOGÍA

Es un estudio cuantitativo, descriptivo, no experimental, transversal, por medio del instrumento: 
“verificación de la cirugía segura desde la perspectiva del paciente” cuestionario con los aspectos 
de la lista de verificación de la OMS susceptibles de ser identificados por el paciente, consta de 15 
ítems con respuestas dicotómicas (Si/No), [4]; fue auto aplicado en pacientes post operados, en un 
hospital de segundo nivel de atención en los meses de junio y julio 2023 (n=31).
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ASPECTOS BIOÉTICOS

El estudio se apegó en el reglamento de la Ley General de Salud en materia de investigación para la 
salud [5], en lo establecido en el Título Segundo: aspectos éticos de investigación en seres humanos. 
De acuerdo con la Norma Oficial Mexicana NOM-012-SSA3-2012 que establece los criterios para 
la ejecución de proyectos de investigación para la salud en seres humanos.

RESULTADOS

La muestra analizada constó de 31 pacientes post operados, de los cuales 24 (77.4%) fueron mujeres 
y 7 (22.6%) fueron hombres. La edad promedio fue de 31.19 (±12.01), con un mínimo de 18 y 
máximo 68; con un nivel académico de primaria (54.8%). La percepción del paciente de acuerdo a 
los resultados de los ítems de la lista de verificación cirugía segura fueron; el consentimiento informado 
si fue firmado (100%), realización de marcaje quirúrgico que consiste en realizar una marca o señal 
estandarizada e inequívoca definida, sobre la piel del paciente, (58.1%); preguntaron sobre alergias 
(100%); lo llaman por su nombre (100%).

CONCLUSIÓN

Se realizó la identificación correcta del paciente, firmaron el consentimiento informado y le preguntaron 
sobre sus alergias al total de la población de estudio., sin embargo, al 41.9 % de la muestra no se 
le realizó el marcaje quirúrgico, siendo este un riesgo para el paciente, ya que forma parte de los 
procedimientos de seguridad en los eventos quirúrgicos, se considera importante evaluar en futuras 
investigaciones el por qué no se llevó a cabo el marcaje quirúrgico.
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