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INTRODUCCION

El dengue es ocasionada por el virus del dengue (DENV), es la segunda enfermedad por vector mds
importante a nivel mundial; pude ocasionar diversas presentaciones clinicas; desde una infeccién
asintomdtica; infeccién leve que se presenta con el inicio de fiebre alta, cefalea, dolor retro ocular,
mialgias, artralgias, rash, nduseas y vémitos; la presentacién més grave del dengue, el dengue
hemorrdgico (FHD) el cual puede llegar a generar en el paciente el sindrome de shock por dengue
(SSD), causando su muerte [1].

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
Actualmente no existe un tratamiento y no es posible prevenir el avance a formas severas de la
enfermedad debido a que no existe un acuerdo establecido sobre su fisiopatologia, a pesar de existir

diversas teorias como una desregulacién del sistema inmune innato y adaptativo o una reinfeccién [2] es
necesario establecer métodos de identificacién tempranos de la enfermedad y desarrollo de severidad.

PREGUNTA DE INVESTIGACION

sCudles son los posibles biomarcadores de utilidad predictiva de casos severos de dengue?

OBJETIVO GENERAL

El objetivo de este proyecto es la revisién de los biomarcadores involucrados en la prediccién del
desarrollo de dengue severo reportado en la literatura de 2016 a 2021.

MATERIALY METODOS

Se realizd una revisién sistemdtica en bases de datos electrénicas: PubMed, Springer y Scopus, bajo
la combinacién de términos: dengue, biomarkers, cytokines, severity. Se encontraron 472 articulos,
después se filtraron y se consideraron 25 articulos publicados entre 2016y 2021 a través de andlisis
en pacientes que identificaron biomarcadores proteicos.
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ASPECTOS BIOETICOS

Es una investigacién documental, no implica riesgo para pacientes, cuenta con aprobacién por el
comité de ética en investigacién UPAEP.

RESULTADOS

Los 29 biomarcadores encontrados son: marcadores de inflamacién, quimiocinas, factores de
crecimiento, marcadores tisulares, marcadores de dafio especifico, proteinas de coagulacién y un
marcador de activacién de macréfagos. Se ha sugerido el uso de estos biomarcadores debido a que
su elevacién o disminucién se asocia con complicaciones de dengue, avance hacia cuadros clinicos
severos, datos hemorrdgicos, choque o falla en algdn érgano. Asi, socs 1, socs3, MIP-1B, GM-CSF,
G-CSF, MCP1-MCAF, PLAT, LAMB2, F9 y la creatina-quinasa sérica se mostraron elevados en
pacientes con FHD en comparacién con el grupo con dengue leve [3]. CLDN5 y AST se encontraron
elevadas en pacientes que desarrollaron fuga plasmdtica [4]. Los niveles de angiotensinégeno y
la antitrombina-lll se reportaron més altos en pacientes que presentaron SSD en comparacién con
aquellos con dengue con signos de alarma (DCSA). La PCT y la creatina- quinasa séricas se observaron
incrementadas en pacientes que desarrollaron SSD o falla orgdnica respecto a los grupos con dengue
leve [5]. LBP se encontré elevada en el grupo con DCSA en comparacién con el grupo de dengue
leve. Por otro lado, los biomarcadores sCD40L, VEGF y GRO- se encontraron disminuidos en los
grupos de dengue severo y DCSA.

CONCLUSIONES

Existen diversos biomarcadores proteicos identificados en la literatura, el avance y corroboracién
de su utilidad permitird sentar bases para su posible uso clinico y guiarnos en la prediccién del
desarrollo de formas graves de dengue, con la finalidad de prevencién e instauracién de manejo
individualizado del paciente.
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